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A priilcipios de la primavera, eri la tpo- 
ca de cría, se ven a los Pinqiiinos de .\di'- 
lia (Pygoscelis adelicre) cii sus marcha:; 
prodigiosas, caminando lentamente ,jobi.c 
(11 Iiirlo agrietado, o bien deslizáridoscl VI.- 

loziiiorite apoyatlos sohrc el pecho, procu- 
i;trido llegar a sus tradicional(3s lugares dc 
iiidificacií,ii. Allí sc reúnen en extraordi- 
nario iiúrnt.ro, que pueden surnar decena3 
(le iniles dc individuos, qiie componer1 la 
t oloriias llarnada s roqueras o ( ' rorjuerías' ', 
rstablecidas geiieralirierite en las rc~inota; 
islas espa~eidas en las iniricdiacion~s del 
ccntineri te Antártico. 

Pareecri lioinbrecitos, ?legantes, con tra- 
jr dc etiqueta, absolutainerile inniaculado. 
La parte superior de la cabeza, la gargan- 
la y l;its mmcjillas son negras, color (.#<te qiic 
t('riniria en punta roma en la base de la 
gwr4gailta. Las partes suprriores son de un 
negro azulado, y las int'tlriores, blancaf;. 
('uarido cstári crguidos sobre sus patar lie- 
rien urin altura de 11110d5 cm. 

1)espuCs: de formadas las parejas, que 
s i ie l~n ser los misinos corn~añeros del año 
anterior, se dcdicari a construir los nidos, 
utilizando piedras o guijarros que llevar1 
los rriachos y que la.; hembras las disponen 
cuidadosa. y c~ficazrnente, formando una 
harrera circular, de unos 15 cin. de alto, 

clur protc.ge a los huevos del agua que fluye 
del Iiielo c.n fiisión. 

La postura suele ser de dos Eiuevos, niá ,  
o menos redondos, de color blanco azula(1o 
o rerdo%o, los que son empollado, por 21 

iriaclic y la hembra, que se turnan en esta 
tarea. lllientras uno permanece echado, 
ayunarido semanas enteras, el otro va al  
mar a retozar y a hartarse de ciertos cru?-  
táceos, parecidos a l  camarón, y que son SU 

alirnrnto predilecto. 
La iricubación dura  urios 35 días, y los 

pichones l e  riutren irletiendo la cabeza eii 
la garganta de los padres, hasta alcanzar 
(~1  esófago, y engullen lo que encuentrari. 

Al principio los padres no tienen incon- 
venientes eri alimentar a SUS hijos, y pr9- 
t ~ g r r l o s  de sus enemigos, tale? como las 
Skuas (Catharacta s k u a )  y las Palomas an- 
thrticas (Chionis  a l b a ) ,  pero como lo@ pi- 
chcries crecen muy rápidarnerite y requie- 
rcn inaycr cantidad de alimento, ambos 
padres debrn salir para procurar el susten- 
to, y a fin de obviar dificultades de pro- 
tclcción, ciiarido la? crías tienen cinco o seis 
srrnarias y ernpiezan a andar a trompico- 
riei, las reúric~ri por centenares, formando 
suertes de guarderías infantiles o "kinder- 
garten ", y inicritras urios pocos adultos se 
ccupan de cuidarlos y protegerlos, los otros 

Piiigüiiios eil las roclueras Pingüino de Adelia adulto Guarderías de l~icliories 



Coloiiia de Piiigüiiios de Adclia 

van al  mar  en huwa de alimentos. 
H a y  razones para creer que los Pingüi- 

nos de Adelia sólo alimentan a sus propios 
Iiijos en estas guarderías, y no como el pin- 
güino l31nperador (Aptrnodytes fors:eri) 
o el Rey (Aptefnodytes patagónica), que lo 
Iiaceri con todo polluPlo que lo solicite ton 
cicrta insistencia. 

Cuando los pichone; han llegado a la 
etlad en c4ur pueden bandenrse solos, te 
alistan con lo, adultos para emigrar a rc- 

giones situadas iriás a l  norte. I'oco a poco 
los criaderos van quedando deshabitados, y 
ciiando parten la? últimas aves, reina eii 
a t l~i~I los  lugares un profundo silencio que 
contrasta penosamente con la algarabía y 
animación de otros días. 

El sol tainbiéri se aleja allí. Lenta- 
mente termina por iindirse detrás del ho- 
rizonte, y aquellai regiones, antes lumirio- 
sas y brillantes, quedan cnvucltiis en la% 
tinieblas ~ 3 6 ~  la irivcrnal noclit, arilártica. 


