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La Cachaña (Enicognathus ferrugineus), especie en-
démica del bosque Andino-Patagónico de Chile y Ar-
gentina, se distribuye en la Argentina desde Neuquén 
hasta Tierra del Fuego (de la Peña 2013). La dieta de 
la Cachaña ha sido estudiada con gran detalle en los 
bosques del norte de su distribución, dónde su alimen-
tación consiste en un número muy variado de frutos, 
semillas (especialmente de cinco especies de Notho-
fagus), pimpollos y flores; en menor medida conos y 
polen; y ocasionalmente larvas de insectos de Coleop-
tera, Diptera, Hemiptera, Hymenoptera y Lepidopte-
ra (Díaz & Kitzberger 2006, Díaz & Peris 2011, Díaz 
2012, Díaz et al. 2012). En Chile además, se registró el 
consumo de savia de coihue de Magallanes (Nothofa-
gus betuloides, Schlatter & Vergara 2005).

En el PN Los Glaciares, la Cachaña es abundante, 
residente anual, nidificante y habita en todos los am-
bientes de bosque, llegando hasta zonas de estepa con 
arbustos de Berberis spp., de los que consume sus flo-
res en primavera y sus frutos al final del verano (Im-
berti 2005).

Desde 2013 y hasta abril de 2018 compilamos ob-
servaciones de alimentación de la Cachaña en Punta 
Banderas (50°18’50”S, 72°47’57”O, Parque Nacio-
nal Los Glaciares) y alrededores, departamento Lago 

Argentino, sur de la provincia de Santa Cruz. En los 
bosque de coihue de Magallanes, como en bosques de 
lenga (Nothofagus pumilio) y ñire (Nothofagus antar-
tica), observamos a la Cachaña consumir semillas y 
flores de coihues, lengas y ñires, y semillas de canelo 
(Drymis winteri). En la estepa patagónica, observamos 
a la cachaña consumir flores y frutos de calafate (Ber-
beris buxifolia); y en los últimos días de marzo y abril, 
semillas de abrojo (Acaena splendens). Encontramos 
bandadas de hasta 18 Cachañas en el suelo consumien-
do semillas de abrojo, que removieron cuidadosamente 
de las cápsulas del fruto seco (Fig. 1). En las áreas mo-
dificadas de la región, observamos a la cachaña consu-
mir especies introducidas como conos de ciprés común 
(Cupressus sempervirens), hojas de álamo (Populus 
sp.), y frutos de mazano (Malus domestica), ciruelo  
negro (Prunus domestica), peral (Pyrus communis) y 
membrillo (Cydonia oblonga).

El bosque norpatagónico es mayor y más diverso 
que el bosque del extremo sur (Bisheimer & Fernán-
dez 2001), y esto podría forzar a la Cachaña a explorar 
la estepa y áreas modificadas en busca de alimento, 
especialmente durante los tiempos de escasez. El abro-
jo y el calafate, especies que prosperan en la estepa, 
podrían ser una fuente de alimento importante para la 
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Cachaña en la región próxima al PN Los Glaciares, ya 
que es común observar a estos loros adentrarse varios 
kilómetros en la estepa, en busca de estas especies.

Agradecemos a Igor Berkunsky y Anahí Formoso 
por la revisión y comentarios que ayudaron a mejorar 
la nota.
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Figura 1. Cachañas (Enicognathus ferrugineus) consumiendo semillas de abrojo (Acaena splendens), el 20 de abril de 2018, 
en proximidades de Punta Banderas, Santa Cruz. Fotografía: M Moroni.
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