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RESUMEN: El lago Siete Islas estd ubicado en el sector Huelmo, comuna de Calbuco, Region de Los Lagos, Chile.
Es el cuerpo de agua interior mas grande de todo el sistema de lagunas de la comuna, con 1,51 km2 Aqui des-
cribimos el ensamble de aves en la temporada de primavera y verano, desde septiembre de 2019 hasta febrero
de 2020. Reportamos una colonia de nidificacién del cormoran Nannopterum brasilianus y entregamos datos
reproductivos para dos especies de patos: Anas flavirostris y Mareca sibilatrix.
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ABSTRACT: The Siete Islas lake is located in the Huelmo sector, Calbuco commune, Los Lagos Region, Chile. It
is the largest body of inland water in the entire lagoon system of the commune, covering an area of 1.51 km?2
Here, we describe the avian community in the summer season from September 2019 to February 2020. We re-
port on a nesting colony of the cormorant Nannopterum brasilianus, and provide reproductive data for two duck
species: Anas flavirostris and Mareca sibilatrix.
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marino de Chamiza se ha convertido en el Sexto Sitio
en formar parte de la Red hemisferica de reservas de
aves playeras de Chile en el ano 2021 (WHSRN 2021).

INTRODUCCION

La ornitofauna de la Region de Los Lagos, Chile,
ha recibido atencion, debido a sus sectores coste-

ro-marinos, ademds de sus rios y desembocaduras La comuna de Calbuco, donde se ubica nuestra

(Garcia-Walther et al. 2017; Gallardo & Rau 2019;
Rau et al. 2024). En el afio 2022 se ha declarado como
Santuario de la Naturaleza a los humedales del rio
Maullin (MMA 2019), hace algunos anos se reconoce
al Seno del Reloncavi como un sitio de importancia
para la conservacion de las aves migratorias (Sen-
ner & Coddinton 2011; WHSRN 2011) y el Humedal

area de estudio, incluye el archipiélago homonimo,
conformado por 16 islas. Este amplio sistema insular
de canales y pasos maritimos presenta particularida-
des propicias para la alimentacion y reposo de varias
especies de aves acuaticas residentes y migratorias
(Aguirre & Medrano 2019). Destaca en la comuna la
presencia del sitio prioritario isla Kaikué-Lagartija,
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reconocido como Santuario de la Naturaleza en el ano
2017 (MMA 2019; Cursach et al. 2021).

Pese a suimportancia, este territorio carece de es-
tudios actualizados sobre la ornitofauna en los cuer-
pos de agua dulce de la comuna. Por ello, este trabajo
tiene por objetivo caracterizar la presencia, riqueza
y abundancia de la composicion de aves acuaticas
presentes durante la primavera y el verano en el lago
Siete Islas.

MATERIALES Y METODOS

Entre septiembre de 2019 y febrero de 2020 rea-
lizamos ocho muestreos en el lago Siete Islas (Fig. 1),
de éstos, dos correspondieron a observaciones desde
tierra y seis a observaciones acuaticas realizadas en
la primavera del ano 2019 (tres muestreos) y el vera-
no del ano 2020 (tres muestreos). Para cada muestreo
se roded perimetralmente el lago en kayak y se regis-
traron todas las especies observadas y su numero de
individuos (utilizando un binocular 10x42 y un tele-
scopio Barska 60x) . Las observaciones se realizaron

entre las 8:00 y las 9:00 h, exclusivamente en dias
despejados; ademads, se registraron nidos, polluelos
y juveniles. Para cuantificar los datos obtenidos, se
utilizaron la riqueza de especies, la abundancia y la
frecuencia relativa de observacion (FRO); esta ultima
corresponde a un indicador de presencia que va de O
a 100; es decir, una especie que esté presente en to-
dos los muestreos (n=6) tendra una FRO = 100. Para
obtener el status migratorio de las especies se siguid
a Marin (2004) y para clasificar las especies acuaticas
a Aparicio (2006). Para los estados de conservacién se
considero la clasificacion de especies del Ministerio
del Medio Ambiente de Chile (MMA-SIMBIO 2025).

También se efectu6 una zonificacion del lago,
segun los sectores de mayor importancia para la
ornitofauna (utilizando una georreferenciacién y al-
timetria con Polar V800). Para la caracterizacion del
lago, calculamos superficies y perimetros utilizando
una imagen satelital de Google Earth (25/9/2019); las
operaciones de cadlculo geométrico las obtuvimos me-
diante QGIS, version 2.14 (QGIS 2012).

Figura 1. Ubicacion del Lago Siete Islas, comuna de Calbuco, Region de Los Lagos, Chile.
Figure 1. Location of Siete Islas Lake, Calbuco commune, Los Lagos Region, Chile.
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Caracterizacion del area de estudio

El Lago Siete Islas (41°40.73'S, 73°05.18'0) se en-
cuentra en el sector de Huelmo, comuna de Calbuco,
Regién de Los Lagos, Chile (Fig. 1). Recibe su nombre
de los siete pequenos islotes que contiene en su inte-
rior. Se caracteriza por ser uno de los cuerpos de agua
dulce mds grandes de la comuna de Calbuco; tiene un
espejo de agua de 1,51 km? siendo el mds importante
en tamano para el sistema de lagunas y lagos de la
comuna. Su perimetro de 11,4 km es muy abrupto y
alberga varias zonas de refugio para las aves. La parte
mas alta del lago se aprecia desde la ruta/autopista
v-815 (70-80 msnm), siendo los bordes de las zonas 1
y 2 (Fig. 2) los mds bajos, permitiendo ademas zonas
de inundacion y vaciado de agua durante el afio. Estas
zonas tienen diferentes caracteristicas: la zona 1 de
8,15 ha, de una altura entre 57 y 60 msnm, presenta
un area de influencia (6,65 ha) de vegetacién densa
(arborea y arbustiva) que funciona como resguardo
de fendmenos climaticos para las aves. Ademas, se

caracteriza por ser mds escondida y de dificil acceso;
contiene un pequeno humedal de borde (0,69 ha) con
presencia de vegetacion hidrdéfila y un area aislada y
abierta (0,81 ha) donde los cormoranes (Fig. 2) anidan
de forma gregaria. La zona 2 de 33,3 ha, de una altura
entre 60y 70 msnm, exhibe un drea de influencia mas
abierta y expuesta (29,8 ha) presentando turberas do-
minadas por el musgo Sphagnum magellanicum. Ade-
mas, presenta el humedal de borde mas importante
del lago en tamano (3,47 ha) con presencia de vege-
tacién hidrofila, constituyendo la zona de inundacion
mas importante de todo el cuerpo de agua.

RESULTADOS Y DISCUSION

Se registro un total de 40 especies de aves (Tabla
1, ver nombres comunes en Argentina en Monteleone
& Pagano 2022), de las cuales 11 estuvieron presentes
durante todo el periodo de monitoreo. Presentaron
una FRO = 100 las siguientes especies: Theristicus me-

Figura 2. Lago Siete Islas. Caracterizacidon y zonas 1y 2 de importancia para la ornitofauna sefialadas con un circulo blanco.
Figure 2. Siete Islas Lake. Characterization and avifauna importance zones 1 and 2 indicated with a white circle.
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Tabla 1. Frecuencia relativa de observacion (FRO) por especie. N representa el numero acumulado de individuos observados y S la riqueza
de especies durante muestreos mensuales en cada estacion. El simbolo * indica que la especie presenta migracion; el simbolo © indica que la

especie presenta reproduccién comprobada en el drea de estudio.

Familia Especie Primavera Verano Promedio FRO
Podicipedidae Podiceps major 4 4 6 4 6 6 5 100
Phalacrocoracidae Nannopterum brasilianum® 18 68 164 134 224 37 107,5 100
Ardeidae Egretta thula 1 1 1 2 1 4 1,7 100
Ardeidae Nycticorax nycticorax 1 2 3 3 1,5 66,7
Threskiornithidae Theristicus melanopis 4 2 4 7 3 4 4,0 100
Cathartidae Cathartes aura 4 11 3 3 3,5 66,7
Anatidae Cygnus melancoryphus 2 0,3 16,7
Anatidae Tachyeres patachonicus 2 2 0,7 33,3
Anatidae Anas flavirostris® 3 5 2 3 2,2 66,7
Anatidae Anas georgica 2 0,3 16,7
Anatidae Mareca sibilatrix® 4 2 1 3 5 3 3 100
Anatidae Spatula platalea 4 2 1 33,3
Accipitridae Elanus leucurus 1 1 0,3 33,3
Falconidae Daptrius chimango 4 2 3 6 4 4 3,8 100
Falconidae Caracara plancus 2 1 0,5 33,3
Psittacidae Enicognathus leptorhynchus 2 3 0,8 33,3
Laridae Chroicocephalus maculipennis*® 43 24 11 83 38 33,2 83,3
Laridae Larus dominicanus 20 61 28 23 4 6 23,7 100
Charadriidae Vanellus chilensis 4 11 10 11 6 7 83,3
Scolopacidae Numenius phaeopus* 3 2 0,8 33,3
Columbidae Patagioenas araucana 1 6 1,2 33,3
Columbidae Zenaida auriculata 1 0,2 16,7
Trochilidae Sephanoides sephaniodes 5 2 2 1 3 2,2 83,3
Alcedinidae Megaceryle torquata 1 2 1 0,7 50
Picidae Colaptes pitius 2 0,3 16,7
Tyrannidae Anairetes parulus 3 5 5 2 2 1 3 100
Tyrannidae Elaenia albiceps* 4 8 9 2 3,8 66,7
Tyrannidae Hymenops perspicillatus™* 1 1 1 2 2 1,2 83,3
Tyrannidae Pyrope pyrope 2 2 2 1 50
Tyrannidae Diuca diuca 1 1 0,3 33,3
Cotingidae Phytotoma rara 2 2 3 2 1,5 66,7
Hirundinidae Tachycineta leucopyga 6 12 11 7 4 6,7 83,3
Troglodytidae Troglodytes musculus 4 5 6 2 2 3,2 83,3
Turdidae Turdus falcklandii 1 3 6 6 4 3 3,8 100
Thraupidae Sicalis luteola 2 6 12 11 4 5,8 83,3
Passerellidae Zonotrichia capensis 7 3 4 4 2 4 4 100
Icteridae Curaeus curaeus 21 2 1 2 3 4,8 83,3
Fringillidae Spinus barbatus 10 3 3 1 2,8 66,7
Furnariidae Cinclodes patagonicus 5 4 2 8 5 3 4,5 100
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Familia Especie Primavera Verano Promedio FRO
Passeridae Passer domesticus 4 4 2 4 2,3 66,7
N 175 239 303 350 349 106
S 27 27 26 26 30 23

Figura 3. Anidamiento gregario de la especie Nannopterum brasilianus (A'y B) y polluelo de la especie Mareca sibilatrix (C). Lago Siete Islas, Comu-

na de Calbuco, Region de Los Lagos, Chile. Fotografias: Gallardo J.

Figure 3. Gregarious nesting of the Nannopterum brasilianus (A and B) and chick of the Mareca sibilatrix (C). Siete Islas Lake, Calbuco Commune,

Los Lagos Region, Chile. Photographs: Gallardo J.

lanopis, Anairetes parulus, Zonotrichia capensis, Cinclodes
patagonicus, Egretta thula, Larus dominicanus, Podiceps
major, Mareca sibilatrix, Daptrius chimango, Nannop-
terum brasilianum y Turdus falcklandii. Por otra parte,
las especies menos frecuentes, con una FRO = 16,7 y
avistadas en un solo muestreo, fueron: Anas georgica,
Zenaida auriculata, Cygnus melancoryphus y Colaptes
pitius. En total, 1525 fueron las observaciones acu-
muladas para todo el periodo de estudio (Tabla 1) y la
especie que registré el mayor niumero acumulado de
registros fue N. brasilianum con 645 individuos, segui-
da por las especies Chroicocephalus maculipennis (199)
y Larus dominicanus (142); todas las demads especies
presentaron numeros inferiores a 43 individuos.

En cuanto a las estaciones del afio, la mayor rique-
za se presentd en verano con 30 especies, mientras
que en primavera se registraron 27 especies; cuatro
especies tuvieron presencia exclusiva en primavera:
Caracara plancus, Elanus leucurus, Anas georgica y Ze-
naida auriculata; mientras que tres especies tuvieron
presencia exclusiva en verano: Numenius phaeopus,
Cygnus melancoryphus'y Colaptes pitius.

En cuanto a los registros de reproduccién en el
lago, para N. brasilianum se constato una colonia activa
de nidificacion en los meses de noviembre, diciembre
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y enero (Figs 2y 3). Se detectaron, ademds, una pareja
de Mareca sibilatrix con un polluelo durante el mes de
diciembre (Fig. 3) y una pareja de Anas flavirostris con
tres polluelos durante el mes de noviembre. Ademas,
se registro la presencia de juveniles de las especies:
Chroicocephalus maculipennis, Vanellus chilensis, Cara-
cara plancus, Nycticorax nycticorax 'y Turdus falcklandii,
que podrian haber nacido en el drea o provenir de
areas cercanas.

Cuatro especies presentes en el lago Siete Islas rea-
lizan algun tipo de migracion; migraciones australes:
Elaenia albiceps, Hymenops perspicillatus y Chroicocephalus
maculipennis, migraciones boreales: Numenius phaeopus.
Ninguna especie se encuentra clasificada en categorias
de conservacion vigentes. Finalmente, 15 especies pre-
sentes correspondieron a aves acuaticas, ornitofauna
fuertemente dependiente de los ecosistemas de hume-
dal, constituyendo casi el 40% del total registrado.

Se identificaron tres parejas de Podiceps major con
permanencia constante, las cuales se encontraban in-
quietas y agresivas; ademads, una de las tres parejas se
resguardd en una zona de borde. Si bien esta especie
se reproduce en un ojo de agua aledano al Salto Ilque,
a 4,5 km hacia el norte por la ruta v-815 (eBird: Arcaya
2020), no nos fue posible comprobar la reproduccién
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de estas parejas en el drea de estudio. No obstante, el
registro reproductivo de Ilique corresponde al mes de
abril, época donde en este estudio no se realizaron
muestreos.

La importancia de la estructura del habitat y su
complejidad ecoldgica para la ornitofauna ha sido
ampliamente documentada en ecosistemas terres-
tres (Gonzdlez-Gajardo et al. 2009) sin embargo,
pocos estudios han investigado esta relacién con los
humedales de la region de Los Lagos. El lago Siete
Islas presenta caracteristicas importantes para la
ornitofauna donde se destaca. Por ejemplo, la zona
1 caracterizada por ser de dificil acceso y en donde
se resguarda la guanera de anidamiento de la espe-
cie N. brasilianum. En la zona 2 existe un humedal de
borde con presencia del musgo S. magellanicum, iinico
lugar donde se observaron Spatula platalea, Hymenops
perspicillatus y Numenius phaeopus. Asi, ambas zonas
del lago presentaron abruptos bordes con vegetacion
riberena, conformando areas clave para el refugio y
descanso de diversas aves.

A nivel global, los ecosistemas lacustres se estan
alterando y reduciendo a un ritmo creciente por acti-
vidades antrépicas (Frugone-Alvarez et al. 2018). Es-
tos ecosistemas se consideran como puntos calientes
de biodiversidad debido a su importancia como refu-
gios de vida silvestre, ya que principalmente albergan
un gran numero de especies de aves (Paracuellos &
Telleria 2004). Asi el lago Siete Islas no escaparia a
esta realidad, estando todo el ecosistema bajo algun
tipo de presion antropica, desde la obtencion de re-
cursos biologicos, hasta la deforestacion de orilla por
lainstalacion de parcelas de agrado o viviendas. A ello
se suman otras amenazas comunes a los ecosistemas
acuaticos del sur de Chile, como la introduccién de
especies exoticas y la contaminacién derivada de
actividades agricolas y ganaderas (MMA - ONU 2022).
Estos factores, en conjunto, generan un escenario de
vulnerabilidad ecologica que pone en riesgo la biodi-
versidad del lago y la funcionalidad de sus especies en
sus hébitats asociados.

Por ultimo, otro punto relevante a destacar es la
posible dindmica poblacional entre cuerpos de agua
contiguos, particularmente entre el Seno de Relon-
caviy el lago Siete Islas. Por una parte, considerando
la importancia de las zonas costeras de Calbuco para
las aves playeras (Aguirre & Medrano 2019), dada por
el avistamiento en dos oportunidades de la especie
de patos costero-marinos Tachyeres patachonicus y el
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avistamiento en dos ocasiones de la especie Numenius
phaeopus. Por otra parte, considerando la colonia de
nidificaciéon en una laguna contigua (Laguna El Salto)
de la especie Chroicocephalus maculipennis 'y la presen-
cia de juveniles.

Conservar especies moviles resulta en un gran
desafio, ya que la efectividad de una accién tomada
en un sitio depende de la condicion de otros sitios
que pueden estar geografica y politicamente fuera de
alcance (Rakhimberdiev et al. 2018). Por ello, se reco-
miendan nuevos estudios para comprender las dind-
micas poblacionales de la ornitofauna presente en la
red de lagunas de la comuna de Calbuco, su interac-
cién con el mar y parches de bosque nativo aledanos.
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